
i'kqikydksa ds fy, ck<+ ls lacafèkr fgnk;rsa 

ck<+ ls igys  

 vius lHkh i'kqvksa dks i”kqikyu foHkkx }kjk yxk;k tkus okyk 12 vadksa dk VSx vo”; 

yxokdj j[ksa] rkfd fdlh Hkh vkikr fLFkfr esa i”kq dh igpku dh tk ldsA  

 vius i'kqvksa dks fofHkUu chekfj;ksa tSls eqg[kqj] xy?kksVw vkfn ls cpko ds Vhds fu/kkZfjr 

le; ij vo”; yxok,aA 

 o"kkZ _rq 'kq: gksus ls igys gh i'kq fpfdRld ls lykg ysdj vius lHkh i'kqvksa dks 

—fe uk'kd nokbZ t:j ns nsosaA  

 vius i”kqvksa dk foHkkx }kjk pykbZ tk jgh i”kq/ku chek Ldhe esa chek vo”; djok,aA 

i”kqvksa dh vdky e`R;q ds le; ;g chek cgqr mi;ksxh fl) gksrk gSA 

 ekSle dh Hkfo";okf.k;ksa vkSj ck<+ ds laHkkfor [krjksa ds ckjs esa tkx:d jgsaA 

 vius i'kqèku ds fy, ck<+ dh fLFkfr esa ,d fudklh ;kstuk cuk dj j[ksa] ftlesa 

ÅapkbZ ij lqjf{kr vkJ; dh igqap 'kkfey gksA ck<+ dh vk”kadk gksus ij vius i'kqvksa 

dks ;kstuk vuqlkj fufnZ"V LFkku ij LFkkukarfjr dj nsaA 

 ;fn lEHko gks rks vkikrdky esa mi;ksx gsrq pkjk] ikuh vkfn dh dqN ek=k dks ck<+ 

ls lqjf{kr fdlh Åaps ,oa lqfoèkktud igqap okys LFkku es Hk.Mkj.k djds j[ksaA  

 lHkh çdkj dhVuk'kdksa dks fdlh Åaph egQwt txg ij j[kuk pkfg,] rkfd ,slh 

phtsa ikuh esa ?kqy dj ikuh dks tgjhyk u dj ldsaA 

ck<+ ds nkSjku 

 tc ck<+ dk ikuh yxkrkj c<+ jgk gks rFkk i'kqvksa dh lqjf{kr fudklh laHko u gks] 

,slh fLFkfr esa i'kqvksa dh csy@jLlh [kksy nsuk fgrdj gS] D;ksafd ca/kk gqvk i'kq [kqn 

dk cpko ugha dj ikrk tcfd [kqys i”kq dh rSjdj [kqn dks cpkus dh lEHkkouk 

vf/kd gksrh gSA 

 ikuh esa [kM+s i'kqvksa esa gkbiksFkfeZ;k ¼'kjhfjd rkieku lkekU; ls de gksuk½ Rofjr :i 

ls fodflr gks ldrh gS] rFkk i'kqvksa ds [kqj o Ropk xyus dh leL;k vk ldrh gSA 



blfy, ftruk tYnh gks lds i'kqvksa dks lw[ks LFkku ij ys tkus dk ç;kl djuk 

pkfg,sA 

 i'kqvksa dks i;kZIr ek=k esa rktk ikuh çnku djuk igyh izkFkferk gksuh pkfg,A ck<+ 

dk ikuh iznwf’kr rFkk jksxk.kqvksa ls Hkjk gksrk gS ftls ihus ls i”kq xEHkhj :i ls chekj 

gks ldrs gSaA ;fn LoPN ty miyCèk u gks lds rks ikuh es yky nokbZ vo'; feyk 

ysaA 

 i'kqvksa dks ikSf’Vd pkjk nsuk vR;Ur egRoiw.kZ gS] [kkldj tc os viuh tku cpkus 

ds fy, rSjus esa lkjh “kkjhfjd mtkZ [kpZ dj pqds gksaA fo'ks"k :i ls X;kHku i'kqvksa 

dks ;fn i;kZIr :i ls f[kyk;k ugha tkrk gS] rks muesa rsth ls ÅtkZ] foVkfeu rFkk 

[kfut dh deh gks tkrh gS] ftlls mudh e`R;q Hkh gks ldrh gSA  

 /;ku nsa fd pkjs esa QQwan vkfn u yxh gksA QQawn okys pkjs ls i”kvksa dh tku Hkh 

tk ldrh gS rFkk nw/k es a vkus okys tgjhys inkFkksZa dh otg ls euq’; ds LokLF; ij 

Hkh xEHkhj izHkko iM+ ldrk gSA 

 Ckk<+ dh fLFkfr esa lw[kk ;k fefJr pkjk] gjs pkjs ls csgrj gS D;ksafd lw[kk pkjk ikpu 

Å"ek mRiUu djsxk] tks i”kqvksa dks gkbZiksFkfeZ;k ls cpkrk gSA  

 iwjh rjg ls Mwcs gq, ;k Hkhxs gq, pkjs dk mi;ksx ugha djuk pkfg,A  

 lHkh i'kqvksa dh pksV@?kko vkfn ds fy, tkap dh tkuh pkfg,A [kqys ?kko gksus ij 

i”kqfpfdRld ds ekxZn”kZu esa ejge iV~Vh dh tkuh pkfg,A fu;fer varjky ij vius 

i'kqvksa dk fuxjkuh djsa vkSj muds LokLF; ls lEcfU/kr dksbZ Hkh ijs”kkuh vkus ij 

i”kqfpfdRld ls lEidZ djsaA 

 xhyh Hkwfe ij i'kqvksa esa Fkkuksa dh chekjh cgqr tYnh gks tkrh gSA FkuSyk ls cpko ds 

fy, i'kq dks fu;fer :i ls nqgrs jgsa o nwèk fudkyus ls igys rFkk ckn esa Fkkuksa dks 

yky nokbZ ls vPNh rjg èkks ysaA  

 fdlh Hkh i'kq dh e`R;q gksus ij mls “kh?kz nQuk nsuk pkfg,A nQukus ds fy, [kksns 

tkus okys xïs dh xgjkbZ yxHkx 6 QhV gksuh pkfg,A xïk fdlh ckaèk] unh ds 

fdukjs] dqa, ;k fd vU; ty L=ksr ls de ls de 100 QqV dh nwjh ij fLFkr gksuh 

pkfg,A e`r tkuoj dks de ls de 30 bap dh feêh ls <adsaA  



 ;fn e`r i”kq dk chek gqvk gks rks i”kq dk VSx lfgr QkVks o fofM;ks cuk ysa rFkk 

lEcfU/kr chek dEiuh o i”kqfpfdRld dks vo”; lwfpr djsaA 

ck<+ ds ckn 

 tc ck<+ dk ikuh lq[k tk,] rks i'kqvksa dh okilh djus ls igys lrdZrkiwoZd {ks= 

dk ewY;kadu djsaA 

 tks i”kq”kkyk,a ck<+ esa Mwc xbZ Fkh muesa jksxk.kq rFkk ijftoh gks ldrs gSa] blfy,] 

,slh i”kq”kkykvksa esa ck<+ ds ckn i”kqvksa dk ck/kus ls igys mUgsa dhVk.kquk'kd nok ls 

lkQ djsaA  

 Ckk<+ ds ckn dqN fnu rd i”kqvksa dks dPph nhokjksa] dksBM+ksa] fctyh dh ykbZuksa] [kaHkksa 

vkfn ls nwj cka/ksa D;ksafd ,sls le; esa dPph nhokjksa o dksBM+ksa ds fxjus dh lEHkkouk 

vf/kd jgrh gSA  

 ck<+ ds ckn dqN fnuksa rd i”kqvksa dks ck<+ izHkkfor [kqyh pkjkxkgksa esa u ysa tk,a 

D;ksafd ;s pkjkxkgsa fcekjh iSnk djus okys fo’kk.kqvksa o ijftfo;ksa ls Hkjiwj gksrh gSa 

rFkk i”kqvksa dks xEHkhj chekj dj ldrh gSaA 

 vkikrdkyhu fLFkfr esa i”kq vkgkj esa vpkud cnyko gksrs gSa ftl ls i”kqvksa esa ikpu 

ls lEcfU/kr leL;k,a gksrh gSaA bu leL;kvksa ds cpko ds fy, ;Fkk lEHko lqikP; 

,oa larqfyr vkgkj nsuk  lqfuf'pr djsa rFkk vko”;drk iM+us ij i'kq fpfdRld ls 

lykg ysaA  

 ck<+ ds nkSjku vkSj mlds ckn LFkkuh; vfèkdkfj;ksa] i'kqfpfdRlk dfeZ;ksa ds lkFk 

fu;fer laidZ esa jgsa] ftlls vkidks vko”;d lwpuk,a vkSj lgk;rk le; ij fey 

ldsA 

 ck<+ ds ckn ijthoh laØe.k dh laHkkouk cgqr c<+ tkrh gS] blfy, ck<+ ds ckn 

i'kqfpfdRld ls lykg ysdj vius lHkh i'kqvksa dks —fe uk'kd nokbZ t:j ns nsosaA  

 ue o xje ekSle esa eD[kh ePNj cgqr c<+ tkrs gSa] tks i'kqvksa ds fy, ijs”kkuh dk 

dkj.k rks curs gh gSa] lkFk gh fcekfj;ka QSyk dj i”kqvksa dh mRiknu {kerk esa Hkh 

deh ykrs gSaA buls cpko ds fy, ePNjnkuh gh Js’B mik; gSA  

**** 


